Abent hus / legedag Lindenborg Ro -og Kajakklub

27/6-2026 kl. 14-18. med efterfalgende grillhygge
Kom ned til os og kom en tur pa vandet og fa en oplevelse i den flotte natur og fa rgrt kroppen.

Vi har veeret sa heldige at fa penge til nye bade, og de vil blive vist frem, og du kan komme ud og prave
dem pa vandet.

Vi starter med dab af de nye bade, hvorefter der er fri leg. S4 kom ned og prev en badtype, du aldrig ror
i, det kunne veere du finder ud af, at det var sjovt, og du godt kunne klare en kajak, der var sveerere at ro
i, end den du plejer.

Til nye kan vi oplyse, at vi har fglgende materiel:

Vi har turkajakker fra nybegynder til konkurrence, sa hvis det er fgrste gang, du skal prgve en kajak, sa
har vi noget til dig, og hvis du vil udfordres lidt, sa har vi ogsa noget, der vil udfordre dig.

Vi har inriggerrobade 2- og 4 ares med styrmand, som kan bruges til daglig motion og langtur, hvor der
er mulighed for at have oppakning med.

Vi har lige faet coastalbade, bade single og dobbelt, som kan ros i store bglger, helt sikkert, da de er
bygget til det.

Og sa har vi single- og dobbeltscullere.
Der vil veere grundig instruktion, inden man kommer pé vandet.

Alder fra 16 og opefter, under 18, skal foraeldre give tilladelse. Lider du af epilepsi, kan du desvaerre
ikke komme pa vandet. Ellers er alle velkommen.

Husk skiftetgj, da det er en vandsport. Vi har baderum, sa du kan blive ren igen, hvis du bliver vad.

Kl. 18 teendes der for grillen.

Vi er sa heldige, at Friluftsradet, DIF og DGI s foreningspulje og Nordea fonden har givet penge til 3
nye kajakker, en single- og dobbelt coastalbad, som ggr, at vi kan komme sikkert pa vandet hele aret.
Bade kajakker og coastalbade kan ros af alle fra 16 ar og op efter. Badene er utrolig sgdygtige, sé
risikoen for at veelte er meget lille, hvilket er en god ting, da vandet er koldt en stor del af aret.




